


  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа и тематическое планирование составлены в соответствии с нормативными и распорядительными документами: 

• Федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования  (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897)  с изменениями  и дополнениями 
от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г., 8 ноября 2022 г.   (https://fgosreestr.ru ) 

• Федеральная образовательная программа основного 
общего образования. М.-2023. Приказ № 370 от 18.05.2023 
• Примерная основная образовательная программа основного общего образования. Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию, протокол от 28 июня 2016 г. №2/16-з (h:ps://fgosreestr.ru ) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,  основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
20 мая 2020 г. № 54"(Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645) (http://publication.pravo.gov.ru ) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 "Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 
ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования" (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822). 

Место учебного предмета в учебном плане. 

В соответствии с учебным планом МОУ СШ № 83 на изучение курса «Индивидуальный проект» в 7 классе отводится 1 час в учебную неделю, т.е. 34 
часа  за учебный год. 

Програмно-методическое обеспечение. 

 Индивидуальный проект. 5-9 классы. Учебное пособие. ФГОС. Половкова М.В., Майсак М.В., Половкова Т.В., Носов А.В. - М.: Просвещение, 2020. 

 Спиридонова, Комаров, Маркова: Индивидуальный проект. 8-9 классы. Рабочая тетрадь. Издательство КАРО, 2021 

Общая характеристика учебного предмета 

  Проектная деятельность представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно- исследовательской, социальной, 
художественно-творческой и др.). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет в рамках учебного времени, специально отведённого  учебным 
планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 
прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Цель курса: формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации обучающимися результатов  исследования 

индивидуального проекта, направленного на решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы.  
Задачи курса: 
- реализация требований Стандарта к личностным и метапредметнымрезультатам освоения основной образовательной программы; 

— формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, технологий и форм организации проектной и уче бно- 
исследовательской деятельности для достижения практико-ориентированных результатов образования; 

— повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной программы, а также усвоения знаний и учебных действий. Содержание 
программы в основном сфокусировано на процессах исследования и проектирования (в соответствии с ФГОС), но вместе с тем содержит необходимые отсылки к 
другим типам деятельности. При этом программа предполагает практические задания на освоение инструментария исследования и проектирования в их 
нормативном виде и в их возможной взаимосвязи. Тематически программа построена таким образом, чтобы дать представление о самых необходимых аспектах, 



связанных с процессами исследования и проектирования, в соответствии с существующими культурными нормами. С помощью данного курса предполагается 
адаптированиеэтих норм для понимания и активного использования школьниками в своих проектах и исследованиях 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ) 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты освоения программы  основного общего образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться 
системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной 
деятельности, в том числе в части: 
1)гражданского воспитания: 
готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; 

2)патриотического воспитания: 
 гордость за вклад российских и советских учёных в развитие мировой  науки; 
3)духовно-нравственного воспитания: 
готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм; 
4)эстетического воспитания: 
 формирование эстетической культуры личности; 
5)физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм 
,сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 
осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического ипсихического 
здоровья; соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в природной среде; 
сформированность навыка рефлексии, управление собственным эмоциональным состоянием; 
6)трудового воспитания: 
активное участие в решении практических задач  
7) экологического воспитания: 

ориентация на применение биологических знаний при решении задач в области окружающей среды;осознание экологических проблем и путей их 
решения;готовность к участию в практической деятельности экологической направленности; 
8) ценности научного познания: 
развитие научной любознательности,навыков исследовательской деятельности; 
9)  адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Метапредметные результаты освоения программы  основного общего образования, должны отражать овладение следующими универсальными учебными 

действиями: 
Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия: 
выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 
выявлять причинно-следственные связи, делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных  умозаключений, умозаключений по аналогии, 
формулировать гипотезы о взаимосвязях; 
самостоятельно выбирать способ решения учебной  задачи(сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с  учётом самостоятельно 
выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 



использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальными желательным состоянием 
ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 
Работа с информацией: 
применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе  информации; выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать  
информацию различных видов и форм представления;находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 
различных информационных источниках; самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации ииллюстрировать решаемые задачи 
несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями;оценивать надёжность биологической информации по критериям,предложенным 
учителем или сформулированным самостоятельно;запоминать и систематизировать биологическую информацию. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Общение: 
воспринимать и формулировать суждения,выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;распознавать невербальные средства общения, 
понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры;понимать намерения 
других, проявлять уважительное отношениек собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения;в ходе диалога и (или) дискуссии задавать 
вопросы по существу обсуждаемой биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на решение биологической задачи и поддержание благожелательности 
общения  

Совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной биологической проблемы, обосновывать необходимость 
применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной учебной задачи;принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 
по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс ирезультат совместной работы, уметь обобщать мнения нескольких людей,проявлять 
готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом предпочтений и 
возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы(обсуждения, обмен 
мнениями, мозговые штурмы и иные);выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своемунаправлению и координировать своидействия с 
другими членами команды  

Регулятивные универсальные учебные действия 
Самоорганизация: 
выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях,используя знания;ориентироваться в различных подходах принятия решений 
(индивидуальное,принятие решения в группе, принятие решений группой);самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть),выбирать способ 
решения учебной  задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;составлять план 
действий (план реализации намеченного алгоритма решения); 
делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;давать оценку ситуации и предлагать план её изменения;учитывать контекст и предвидеть 
трудности, которые могут возникнуть при решении учебной биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;объяснять причины 
достижения (недостижения) результатов деятельности,;выявлять и анализировать причины эмоций;ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 
намерения другого; регулировать способ выражения эмоций. 
Принятие себя и других: 
осознанно относиться к другому человеку, его мнению;признавать своё право на ошибку и такое же право другого;открытость себе и другим;осознавать 
невозможность контролировать всё вокруг;овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, котораяобеспечивает формирование смысловых 

установок личности (внутренняя позиция личности), и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

Планируемые предметные результаты 

В результате обучения по программе курса обучающийся научится: 



-  формулировать цели и задачи проектной (исследовательской) деятельности; 
– планировать работу по реализации проектной (исследовательской) деятельности; 
– реализовывать запланированные действия для достижения поставленных целей и задач; 
– оформлять информационные материалы на электронных и бумажных носителях с целью презентации результатов работы над проектом; 
– осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью и задачами и конечным результатом; 
– использовать технологию учебного проектирования для решения личных целей и задач образования; 
– навыкам самопрезентации в ходе представления результатов проекта (исследования); 
– осуществлять осознанный выбор направлений созидательной деятельности. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 
Введение. Понятие «проект». Особенности проектной деятельности. Основные требования к исследовательскому проекту. Понятие индивидуального проекта 
Раздел 1. Основы проектной и исследовательской деятельности 1.Общая характеристика проектной и исследовательской деятельности . 
Виды проектов: информационный, творческий, социальный, прикладной, инновационный, конструкторский, инженерный. Основные технологические подходы. 
Особенности монопроекта и межпредметного проекта. Учебный проект. Учебное исследование. Особенности разных видов проектов. 
Определение темы проекта. Определение цели, задач проекта. Этапы работы над проектом. Результат (продукт) проекта. Критерии оценивания проекта. 
Ознакомление с Положением об индивидуальном проекте. 

Методы исследования. Технология составления плана работы. Виды источников информации. Алгоритм работы с литературой и с ресурсами Интернета. Плагиат. 
как его избегать в своей работе. 
2. Алгоритм проектной и исследовательской деятельности. 
Структура исследовательской и проектной работы, критерии оценки. Введение, основная часть проекта. Графические материалы проекта: виды, технология, 
требования к оформлению. Тезисы. Цитирование. Способы оформления конечных результатов индивидуального проекта (презентаций, защиты, творческих 
отчетов и др.). 
Раздел 2. Учебное проектирование 

Работа над проектом. Технология презентации. Создание компьютерной презентации. 
Раздел 3. Защита проекта 
Подготовка выступления. Основы публичного выступления. Монологической речи. Аргументы. Ответы на вопросы. Представление проекта на рецензию, 
предзащита проекта. Корректировка проекта с учетом рекомендаций. Защита проекта. Рефлексия проектной деятельности. 
 

 

Календарно-тематическое планирование   
 

№ урока Тема урока Кол-во 

часов 

Основное содержание План Факт 

 
1-2 

Введение. Понятие «проект». 
Особенности проектной и 

исследовательской деятельности. 

 
2 

Понятие «проект». Особенности проектной деятельности. 
Основные требования к исследовательскому проекту. 

Понятие индивидуального проекта 

  



 

Раздел 1. Основы 

исследовательской и 

проектной 

деятельности  

 
3-4 

Виды проектов. Особенности разных 
видов проектов. 

 
2 

Виды проектов: информационный, творческий, 
социальный, прикладной, инновационный, 
конструкторский, инженерный. Основные технологические 
подходы. Особенности монопроекта и межпредметного   
проекта.   Учебный   проект.   Учебное 
исследование. Особенности разных видов проектов 

  

 
 

5-6 

Этапы работы над проектом.  
 

2 

Определение темы проекта. Определение цели, задач 
проекта. Этапы работы над проектом. Результат (продукт) 
проекта. Критерии оценивания проекта. Ознакомление с 
Положением об индивидуальном проекте. 

  

 
7 
 

Практическое занятие. Выбор темы 

проекта. Анализ проекта-образца. 
Практическое занятие. Определение темы, 
цели, задач проекта. Анализ проекта- 
образца. 

 
1 
 
 

Выбор темы проекта.   

Определение темы, цели, задач проекта 

  

 
8-9 

Практическое занятие Этапы работы над 

проектом. Анализ проекта-образца. 
Практическое занятие Методы 
исследования. Анализ проекта-образца. 
Практическое  занятие Технология 
составления плана работы.Анализ 
проекта-образца 

 
2 

Этапы работы над проектом. 

Методы исследования. 
Технология составления плана работы. 

  

10.11.2

3 

Практическое занятие Виды источников 

информации. Алгоритм работы с 
литературой. Анализ проекта-образца 

2 Виды источников информации. Алгоритм работы с 

литературой. 

  

12 Практическое занятие Алгоритм работы с 
Интернет-ресурсами 
Практическое занятие. Плагиат. Как его 

избегать в своей работе 

1 Алгоритм работы с Интернет-ресурсами 
Плагиат. Как его избегать в своей работе 

  

Раздел 2. Алгоритм 

проектной и 

исследовательской 

деятельностим 

13-14 Практическое занятие Структура 
исследовательской  и проектной 
работы, 
критерии оценивания 

2 Структура исследовательской и проектной работы, 
критерии оценивания 

  



 

 Практическое занятие. Введение, 
основная 
часть проекта. 

 Введение, основная часть проекта.   

15-16 Практическое занятие Цитирование. 
Правила оформления цитат 
Практическое занятие Способы 
оформления конечных результатов

 индивидуального 
проекта 

2 Цитирование. Правила оформления цитат 
Способы оформления конечных результатов 
индивидуального проекта 

  

Раздел 3. Учебное 

проектирование м 

17-18 Практическое занятие 
Определение проблемы: объекта и 
предмета исследования, цели и задач 
исследования. 
Практическое занятие 

Работа над введением 

2 
  

Определение научной проблемы: объекта  
и предмета исследования, цели и задач исследования. 
Работа над введением 

  

19-20 Практическое занятие 
Работа над теоретической частью 
проекта 

2 Работа над теоретической частью проекта   

21-22 Практическое занятие 
Работа над практической частью 
проекта 

2 Работа над практической частью проекта   

Раздел 4. Защита 

проекта   

23-25 Практическое занятие 
Создание компьютерной презентации 

3 Создание компьютерной презентации   

26-28 Практическое занятие 
Подготовка выступления 

3 Подготовка выступления   

29-30 Практическое занятие 
Основы публичного выступления 

Практическое занятие 
Представление проекта на
 рецензию, предзащита проекта. 

2 Основы публичного выступления. 
Монологическая речь. Аргументы. Ответы на вопросы. 

Представление проекта на рецензию, предзащита проекта 

  

  

31-32 Практическое занятие 

Представление проекта на
 рецензию, предзащита проекта 

2 Представление проекта на рецензию, предзащита проекта   

33-34 Практическое занятие 
Защита проекта/исследовательской 
работы. Рефлексия проектной 

деятельности 

2 
 
 

 

Защита проекта/исследовательской работы Рефлексия 
проектной деятельности 
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